
Fiche pédagogique Ecomusée de la Baie du Mont Saint-Michel 
 

Entre terre et mer : les paysages de la Baie 
 

Lieux : Écomusée 
Pointe du Grouin du Sud 
Prés-salés 

Période : toute l’année 
(selon météo et horaires 
des marées) 

Durée : 1h30 à 2h 

Niveaux : Collège - Lycée 

Notions à acquérir : 
 
 
 
 
 
 

• Apprendre à lire un paysage 

• Savoir différencier et reconnaître les différents 
milieux de la baie du Mont Saint-Michel : la mer 
et l’estran, les prés-salés, l’estuaire et les fleuves, 
les digues…                                         

• Comprendre les phénomènes des marées et de 
la sédimentation 

 

Déroulement : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Observation du paysage devant l’écomusée : 
identification des éléments du paysage, analyse 
de son évolution, explication du phénomène des 
marées  

• Déplacement à la pointe du Grouin du Sud : 
découverte de l’estuaire et des fleuves, 
observation de la faune  

• Retour par les prés-salés : explication du 
phénomène de sédimentation 

• De retour à l’écomusée réalisation d’un croquis 
avec légende 

 

Notions du programme 
mobilisées : 
 
 
 
 

Géographie :  

• Nommer, caractériser et localiser différents 
espaces les uns par rapport aux autres 

• Acquérir un lexique géographique approprié 
 
SVT :  

• Appréhender certains phénomènes géologiques 

• Identifier les impacts de l’action humaine sur 
l’environnement  

• Pratiquer une observation scientifique sur le 
terrain 

 

Matériel / équipement : 
 
 

• Une tenue adaptée à la météo 

• Une paire de bottes pour les prés-salés 
 

 


