
Fiche pédagogique Ecomusée de la Baie du Mont Saint-Michel 
 

Les prés-salés 
 

Lieux : Écomusée 
Prés-salés 
 

Période : toute l’année 
 

Durée : 1h / 1h30 

Niveaux :  Cycles 2 et 3 

Notions à acquérir : 
 
 
 
 
 
 

• Découvrir ce qu’est un pré-salé, les différentes 
espèces qui y vivent et les activités humaines 
qui s’y pratiquent 

• Apprendre à faire une observation scientifique 
sur le terrain                                              

• Appréhender le cycle des marées et la notion de 
sédimentation 

 

Déroulement : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Observation du paysage devant l’écomusée : 
identification des éléments, explication du 
phénomène des marées 
 

• Sortie sur les prés-salés : observation des 
plantes, de la tangue, des animaux, de la laisse 
de mer 

 

• Possibilité de collecter des plantes, des petites 
bêtes et des traces animales 

 

Notions du programme 
mobilisées : 
 
 
 
 

Géographie :  

• Nommer, localiser et caractériser des espaces 

• Acquérir un vocabulaire géographique 
 
Sciences et technologie :  

• Identifier les composantes géologiques et 
biologiques d’un paysage 

• Identifier les impacts humains dans un 
environnement 

 

Matériel / équipement : 
 
 

• Une tenue adaptée à la météo 

• Une paire de bottes 

 


